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PRIJZEN EN TIJDSDUUR ACTIVITEITEN 
 
Uitvoer is mogelijk op basis van beschikbaarheid van locaties en instructeurs. 
 
ALLEEN VOOR GROEPEN VANAF MINIMAAL 8 BETALENDE DEEL NEMERS! 

 
Activiteit  Tijdsduur  Prijs  

Gebruik wandelkaarten In overleg Gratis 
GPS-puzzeltocht  

zonder begeleiding 
2,5-3 uur € 40,00 1e team (± 10 pers) 

€ 25,00 per extra team 
Bovenstaande twee activiteiten zijn alleen mogelijk  indien u ons 
groepshuis Maison Régal en/of Maison de la Vallée h uurt. 
 
Begeleid door ervaren instructeur(s) van Rocks ’n R ivers: 

Activiteit  Tijdsduur  Basisprijs (max. 8p)  Extra p.p. 
vanaf 11 jaar 

Extra p.p. van 
4 t/m 10 jaar 

Handboog- + buksschieten 1,5 uur € 195,00 € 12,50 p.p. €  6,75 p.p. 
Challenge * 1 blok 1,5 uur € 260,00 € 24,00 p.p. € 12,00 p.p. 

Challenge *  2 blokken    3 uur € 350,00 € 30,00 p.p.  € 15,00 p.p.  
Challenge * 3 blokken   5 uur € 460,00 € 40,00 p.p. € 20,00 p.p. 

Klimmen **     2,5 uur € 350,00 € 28,50 p.p. € 14,25 p.p. 
Avonturentocht 6 uur € 550,00 € 50,00 p.p. € 30,00 p.p. 
Waterspelen 3 uur € 325,00 € 22,50 p.p. € 15,00 p.p. 

NB Prijzen geldig tot 1 maart 2012 
 
* Bij de Challenge kan er gekozen worden uit de volgende 3 activiteitenblokken: 
1. High-rope parcours & Kratjes stapelen 
2. Low-rope parcours & handboogschieten 
3. Grotopdracht & touwbrug bouwen 
 
** Bij het klimmen is het vervoer per eigen auto (15 minuten) of wandeltijd (40 minuten) naar de 
rotsen niet bij de tijdsduur ingerekend. 
 
Deze prijzen zijn inclusief: Deze prijzen zijn excl usief: 
- Instructies en begeleiding  - Vervoer van de deelnemers  
- Alle benodigde materialen - Catering en consumpties 
- Onkosten organisatie  
- Huur locatie   
- Ongevallenverzekering    
 
Aantal deelnemers: 
Bij boeking dient u het verwachte aantal deelnemers door te geven.  
Tot vier weken voor het programma kunt u het aantal personen wijzigen tot een maximum van 10% 
van het totale bedrag. 
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ARDENNEN FAMILIE ACTIVITEITEN 
 
U wilt met de familie naar de Belgische Ardennen, maar u wilt meer dan alleen overnachten? 
Dat kan bij Rocks ’n Rivers. Speciaal voor families zijn er activiteiten te boeken voor jong en 
oud. De activiteiten worden zo aangepast dat het programma uitvoerbaar is voor kinderen 
vanaf vier jaar. 
 
GPS TOCHT (onbegeleid)  
Een mooie wandeling in de omgeving van de accommodatie. Door middel van de GPS lopen 
de deelnemers van waypoint naar waypoint. Onderweg zullen er vragen beantwoord moeten 
worden over de omgeving.  
 
HANDBOOG- EN LUCHTBUKSSCHIETEN 
Een activiteit waarbij goede concentratie belangrijk is. De instructeur vertelt u alles over de 
handboog en luchtbuks en leert u de fijne kneepjes van deze activiteit. Daarna kan iedereen 
oefenen. Als iedereen klaar is voor de wedstrijd, gaan we uitmaken wie de beste schutter 
van het gezelschap is. 
 
CHALLENGE  
Bij de Challenge kan er gekozen worden uit de volgende activiteitenblokken: 
1. High-Rope parcours & Kratjes stapelen  
2. Low-Rope parcours & Boogschieten 
3. Grotopdracht & Touwbrug bouwen 
 
1. HIGH-ROPE PARCOURS & KRATJES STAPELEN  
High-Rope parcours; Door de bomen loopt tot 8 meter hoogte een uitdagend touwparcours met 
hindernissen zoals 2 tyroliënnes, touwladders, evenwichtsbalken en klimnetten. Na de uitleg 
van de instructeur wordt de klimgordel aangetrokken, de helm opgezet en de lifeline (zekering) 
vastgemaakt. De deelnemers kunnen op deze de hindernissen van het parcours zelfstandig 
afleggen.  
 
Kratjes stapelen; Wie bouwt de hoogste toren met kratten? De “stapelaar” wordt met een 
klimtouw gezekerd en probeert zoveel mogelijk kratten te stapelen terwijl hij er zelf bovenop 
staat. De familieleden geven de kratten aan en hoe hoger de toren wordt, hoe meer hij wankelt. 
Als de toren valt, bungelt de klimmer veilig in zijn klimgordel boven de grond. 
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2. LOW-ROPE PARCOURS & HANDBOOGSCHIETEN  
Lukt het de deelnemers om het touwparcours tussen de bomen af te leggen, zonder de 
grond te raken? Samenwerking tussen de deelnemers is vereist om hindernissen zoals een 
touwslinger, touwnetten, touwbruggen, evenwichtsbalk en als laatste de balansbalk tot een 
goed einde te brengen. Daarna gaat u handboogschieten. Een activiteit waarbij goede 
concentratie belangrijk is. De instructeur vertelt u alles over de handbogen en leert u de fijne 
kneepjes van deze activiteit. Daarna kan iedereen oefenen. Als iedereen klaar is voor de 
wedstrijd, gaan we uitmaken wie de Robin Hood van het gezelschap is.  
 
3. GROTOPDRACHT & TOUWBRUG BOUWEN 
Al klimmend en klauterend gaat de groep de grot verkennen. Hierbij wordt een opdracht 
meegegeven. Ook gaat de groep een touwbrug bouwen over de rivier, wie houdt het droog? 
 
KLIMMEN 
U en uw kinderen gaan klimmen langs een rotswand, waarbij alle deelnemers veilig 
gezekerd worden met een klimtouw. Na de uitleg van de instructeur, merkt u al snel dat 
klimmen een toegankelijke sport is. Nadat iedereen zijn klimgordel heeft aangetrokken en de 
helmen zijn opgezet, gaat u klimmen op routes die variëren in moeilijkheidgraad. Jong en 
oud kunnen hierbij letterlijk boven zichzelf uitstijgen! Ook is er een mogelijkheid om een 
partijtje jeu de boules te spelen.  
 

   
 
AVONTURENTOCHT 
’s Morgens krijgt u een kaart en kompas, waarmee u een dagvullende tocht gaat wandelen. 
Onderweg komt u de volgende uitdagende onderdelen tegen: 
 
1. Touwbrug bouwen over het water. Aangekomen bij een rivier dient het team een touwbrug 
af te bouwen zodat alle deelnemers droog aan de overkant komen… 
 
2. Klimmen. Aangekomen bij de rotsen gaan de deelnemers op verschillende niveaus de 
rotsen te bedwingen.  
 
3. Abseilen (vanaf 10 jaar). Afdalen langs een statisch touw vanaf een plek met een prachtig 
uitzicht. Na een duidelijke uitleg gaat de deelnemer de diepte in… 
 
4. Step parcours. De deelnemers leggen een parcours af op de speciale outdoor steps.  
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5. Samenwerkingsopdrachten. Onderweg komen de teams enkele 
samenwerkingsopdrachten tegen zoals giant jenga, mega kaartenhuis, skilat lopen, 
puzzelopdrachten.  
 
6. Grotopdracht. Al klimmend en klauterend gaat de groep de kleine grot verkennen, hierbij 
wordt een opdracht meegegeven. 
 
WATERSPELEN  
Een spetterende activiteit op de rivier de Maas: vlotbouwen en -varen, kano spelen en 
bandenbrug bouwen. Ook is er op het eiland een leuk speeltuintje.  
 

   
 


