L es activités familiales dans les Ardennes

Vous voulez aller avec votre famille dans les Ardennes belges mais vous ne voulez pas uniquement passer une nuit ?

Ceci est possible avec Rocks ‘N Rivers car vous pouvez réserver des activités familiales pour les jeunes et les plus vieux. Les
activités peuvent étre adaptées de telle fagon que des enfants de quatre ans peuvent y participer.

GPS - Jeu de piste (sans accompagnateur)

Une belle promenade 2 réaliser, dans les environs de votre hébergement, grace a un GPS qui vous aménera d’un point a
un autre. Sur le chemin, vous devrez répondre a des questions ...

Tira l'arc

Une activité ol la concentration est importante. L'instructeur vous apprendra le maniement et les secrets de ce sport.
Vous pourrez vous entrainer et lorsque vous &tes prét, la compétition peut commencer pour désigner qui sera le
Guillaume Tell.

Challenge

Pour le challenge, vous pouvez choisir parmi ces 3 blocs d'activités :
1. Parcours en hauteur & empiler des casiers
2. Parcours d'équilibre & tir a I'arc

3. Mission de la petite grotte & Construction d'un pont de singe

Parcours en hauteur : Un périple qui vous conduira d’arbre en arbre jusqu’a une hauteur de 8 métres avec des obstacles
différents tels que deux tyroliennes, un filet et plein d’autres surprises. Aprés les instructions du moniteur, vous pouvez
mettre votre baudrier, votre casque et vos longes. Une fois celles-ci attachées, vous pourrez en toute sécurité et en

autonomie compléte réaliser ce parcours fabuleux.

Empiler des casiers : Qui batit la plus haute tour avec les casiers ? Celui qui grimpe et construit est assuré avec une corde
par le moniteur. Un membre de la famille lui passe un par un les casiers qu’il empile au fur et a mesure et monte dessus...
Plus il en met, plus la tour est instable... et un moment, elle tombe sauf le grimpeur qui est pendu dans le vide. Le

moniteur le redescendra en toute sécurité.
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Les participants vont-ils réussir le parcours d’équilibre sans toucher une seule fois le sol ? Ici la collaboration de I'équipe
est trés importante pour pouvoir réussir cette épreuve ol il ya de nombreux obstacles a franchir. Solidarité, audace et
témérité vous permettra d’y arriver. Aprés cette aventure, vous pourrez tirer a I'arc. Une activité ou la concentration est
importante. L'instructeur vous apprendra le maniement et les secrets de ce sport. Vous pourrez vous entrainer et lorsque
vous étes prét, la compétition peut commencer pour désigner qui sera le Guillaume Tell.

Aventure aux multiples missions

Le matin, vous recevrez une carte et une boussole qui vous permettra d’accomplir vos diverses missions a travers la
région. Voici celles que vous pouvez rencontrer lors de votre excursion :

1. Construire un pont au-dessus de la riviére : Arrivé prés d’une riviére, vous devez construire a I'aide de cordes un
pont pour passer de I'autre coté tout en restant au sec...

2. Escalade : Arrivé au rocher, les participants devront grimper des voies a leur niveau.

3, Rappel (& partir de 10 ans) : Vous devez descendre sur une corde statique & partir d’un plateau ol vous avez une
vue magnifique. Aprés une courte explication, c’est a vous de jouer...

ROCKS U RIVERS
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Un moyen de transport est possible suivant le lieu et la disponibilité des instructeurs.

UNIQUEMENT POUR DES GROUPES DE MINIMUM 8 PARTICIPANT!

Activités Durée Prix
Utilisation des cartes de la d’'un commun Gratuit
région accord
GPS - jeu de piste (sans 2h30a3h00 40,00 € pour le premier groupe (environ 10 pers.)
accompagnant) 25,00 € par groupe supplémentaire

Accompagner par un ou plusieurs instructeur(s) de R ocks 'N Rivers:

Activités Durée Prix de base Pers. Supplé. a Pers. Supplé de

(max. 8 pers.) partir de 11 ans 4 ans a 10 ans

Tir a l'arc 1h00 195,00 € 11,50 €/ pers. 5,75 €/ pers.

Challenge * 1 bloc 1h30 260,00 € 24,00 €/ pers. 12,00 €/ pers.
Challenge * 2 blocs 3h00 350,00 € 30,00 €/ pers. 15,00 €/ pers.
Challenge * 3 blocs 5h 00 460,00 € 40,00 € / pers. 20,00 €/ pers.
Escalade ** 2h 30 350,00 € 28,50 €/ pers. 14,25 €/ pers.

Aventure aux multiples missions 6 h 00 550,00 € 50,00 €/ pers. 30,00 €/ pers.
Jeux d’eau 3h00 325,00 € 22,50 €/ pers. 15,00 €/ pers.

NB : Prix valable jusqu'au 1 mars 2011.

* Pour le challenge, vous pouvez choisir parmi ces 3 blocs d'activités :
1. Parcours en hauteur & empiler des casiers

2. Parcours d'équilibre & tir a I'arc

3. Mission de la petite grotte & Construction d'un pont de singe

** Pour I'escalade, le transport est réalisé par vos propres véhicules (15 minutes) ou par une
promenade (40 minutes) jusqu'au rocher. Ce temps n'est pas inclus dans la durée de l'activité.

Inclus dans le prix :

- Instructions et accompagnement
- Matériel nécessaire a I'activité

- Co0t de l'organisation

- Prix pour le groupe gagnant

- Assurance

Exclus du prix :
- Transport des participants
- Nourriture et boissons
- Location de I'hérbergement

Nombre de participant :

Lors de la réservation, vous devez donner le nombre de participant. Jusqu’ a quatre semaines avant
le programme, vous pouvez changer le nombre de personnes jusqu’a un maximum de 10% du total
du montant.
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